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วันอาทติยน์ีJเป็นวันอาทติยท์ี2สามในชดุขอ้ความที2เราตรวจสอบขอ้เท็จจรงิเกี2ยวกับสิ2งที2เรารู/้คดิว่ารูเ้
กี2ยวกับพระเยซู: เป็นขอ้เท็จจรงิหรอืเป็นเรื2องแต่ง? และเชา้นีJ 
ฉันตอ้งการพูดถงึแนวคดิที2หลายคนเชื2อว่าการตดิตามพระเยซนัูJน “ง่าย” 
ไม่ว่าเราจะคดิอย่างมสีตว่ิาการตดิตามพระเยซนัูJนง่ายหรอืไม่ก็ตาม แนวคดินีJค่อนขา้งแพร่หลาย 
ดังนัJน พระเยซเูองจะตรัสอย่างไรเกี2ยวกับเรื2องนีJ? 
 
และเรากําลังดูการสนทนาที2พระเยซมูกีับชายคนหนึ2งที2เขา้มาหาพระองคด์ว้ยคําถามทางจติวญิญา
ณ จากนัJนการสนทนากก็ลายเป็นชว่งที2พระเยซสูอนแกก่ลุ่มสาวกของพระองค ์
และเปิดประตูสูก่ารสนทนาเกี2ยวกับการตดิตามพระเยซแูละว่าการตดิตามพระเยซนัูJนง่ายหรอืไม่ 
ดังนัJน เรามาอยู่ในมาระโก 10 เริ2มที2ขอ้ 17 ในเชา้นีJ 
นี2คอืพระวจนะของพระเจา้สําหรับคุณและฉันในวันนีJ (มาระโก 10:17-20)… 
 
ดังนัJน: ในพระวรสาร คนสว่นใหญ่ที2เรยีกพระเยซดูว้ยคําว่า “รับบ”ี ซึ2งแปลว่า “ครู” 
ไม่ไดด้ดัแปลงคํานีJดว้ยคําคุณศัพทใ์ดๆ สัปดาหท์ี2แลว้ เราเห็นบางคนในมัทธวิ 22 
เรยีกพระองคว่์าครู แลว้ก็ประจบประแจงพระองคด์ว้ยการพูดว่า “เรารูว่้าท่านเป็นคนสัตยจ์รงิ 
และสอนแนวทางของพระเจา้อย่างตรงไปตรงมา…” ซึ2งก็ใกลเ้คยีง…
แต่สิ2งที2เราอา่นในวันนีJเป็นครัJงเดยีวที2ใครบางคนเรยีกพระองคว่์า “ครูที2ด”ี หรอือะไรทํานองนัJน 
 
และพระเยซทูรงตอบคําถามนัJนกอ่น “ทําไมท่านจงึเรยีกเราว่าด ีไม่มใีครด ียกเวน้พระเจา้เท่านัJน” 
นี2ไม่ใชก่ารปฏเิสธพระองคใ์นฐานะที2พระเจา้มาหาเราในเนืJอหนังราวกับว่ามนุษยค์ดิผดิที2พระเยซเูป็
นครูที2ด ีตรงกันขา้ม พระองคก์ําลังเชืJอเชญิใหม้นุษยค์ดิอย่างลกึซึJงถงึสิ2งที2เขาสื2อเป็นนัย 
เขาเขา้ใจความจรงิของสิ2งที2เขาพูดในการเรยีกพระเยซวู่า “ด”ี อย่างถ่องแทห้รอืไม่ 
 
จากนัJนพระเยซทูรงตอบคําถามของชายคนนัJน คําถามคอื 
“ขา้พเจา้ตอ้งทําอย่างไรจงึจะไดช้วีตินรัินดร”์ 
สมมตฐิานพืJนฐานของพระองคเ์กี2ยวกับวธิทีี2พระองคจ์ะไดช้วีตินรัินดรนั์Jนตรงกับความคดิของคนสว่น
ใหญ่พอด ีนั2นคอืเราตอ้งทําบางอย่างเพื2อจะได ้“ขึJนสวรรค”์ ขึJนอยู่กับการวจิัยที2คุณดู 
ชาวอเมรกิันประมาณ 70% ถงึ 75% เชื2อว่าสวรรคม์อียู่จรงิ เมื2อ 20 ปีกอ่น มอียู่ประมาณ 85-90% 
ดังนัJนตอนนีJก็ลดลงแลว้ แต่ยังคงมคีนสว่นใหญ่ที2เชื2อว่าสวรรคม์อียู่จรงิ 
 
และคนสว่นใหญ่เชื2อว่าสวรรคนั์JนเกดิขึJนไดจ้ากการกระทําในชวีตินีJ โดยเนน้ที2การเป็นคนด ี
มศีลีธรรมและจรยิธรรมที2ด ีแมแ้ต่ครสิเตยีนจํานวนมากก็เชื2อเชน่นัJน 
ไม่ว่าจะโดยรูต้ัวหรอืไม่รูต้ัวก็ตาม และในทางหนึ2ง พระเยซทูรงยนืยันเชน่นัJนในคําตอบของพระองค ์
พระองคย์กพระบัญญัต ิ10 ประการมาบางสว่นเป็นคําตอบ แต่ไม่ไดย้กมาโดยตรง 
แต่เป็นเพยีงบทสรุปของพระบัญญัตเิหล่านัJนเท่านัJน ตัวอย่างเชน่ “อย่าฉอ้โกง” 
ไม่ใชห่นึ2งในบัญญัตสิบิประการ แต่เกี2ยวขอ้งกับการไม่ใหก้ารเป็นพยานเท็จและไม่ขโมย 
ซึ2งเป็นสองขอ้ที2พระองคไ์ดร้ะบุเอาไว ้



 
ดังนัJน พระเยซจูงึไดร้ะบุสิ2งเหล่านีJไว ้ชายคนนัJนตอบว่า “ท่านอาจารย ์(ขา้พเจา้ละคําว่า “ด”ี 
ออก...จะไม่พูดถงึเรื2องนัJนอกีแลว้) ขา้พเจา้รักษาสิ2งเหล่านีJมาตั Jงแต่เด็ก” สังเกตว่า ณ จุดนีJ 
แมว่้าเขาจะทําสิ2งเหล่านีJทั Jงหมดแลว้ แต่เขากย็ังคงสงสัยว่าเขาทําเพยีงพอหรอืไม่ 
จะน่าสนใจมากหากไดรู้ถ้งึนํJาเสยีงและภาษากายของเขาที2นี2 เขาพูดสิ2งนีJดว้ยความภาคภูมใิจหรอืไม่ 
เขาพูดอย่างลังเลหรอืไม่ เขาพูดดว้ยความมั2นใจแบบเงยีบๆ 
ที2ไดรั้บการเสรมิดว้ยความออ่นนอ้มถ่อมตนหรอืไม่ บางท ีถา้เขาซื2อสัตยจ์รงิๆ 
เขาอาจยอมรับว่าเขาไม่ไดรั้กษาสิ2งเหล่านีJไดส้มบูรณ์แบบ 100% ใครล่ะที2ทําได ้ใชไ่หม 
นั2นเป็นเหตุผลที2เขาถามพระเยซตูั Jงแต่แรก: เขาไม่แน่ใจว่าเขาดพีอหรอืไม่ แต่โดยทั2วไปแลว้ 
เขาเป็นคนด ีมศีลีธรรม และแมว่้าเขาจะพลาดพลั Jงบา้ง 
แต่เขาก็ปรารถนาที2จะใชช้วีติอย่างถูกตอ้งเสมอมา… 
ฉันสงสัยว่าคําพูดของเขาเกี2ยวกับการรักษาพระบัญญัตติั Jงแต่สมัยที2เขายังเป็นเด็กนัJนไมไ่ดพู้ดดว้ย
ความภาคภูมใิจ แต่พูดดว้ยความถ่อมตัว… และเขามคีวามรูส้กึจรงิใจว่ามันยังไม่เพยีงพอ 
เขากําลังขาดตกบกพร่องและตระหนักถงึความยากลําบากในการใชช้วีติที2ดพีอที2จะอยู่ในที2ประทับนิ
รันดรข์องพระเจา้ผูบ้รสิทุธิY 
 
และนี2คอืปัญหาของการทํางานเพื2อไปสูส่วรรค:์ เมื2อไหร่คุณจะรูไ้ดว่้าคุณทําเพยีงพอแลว้หรอืยัง? 
ไม่มใีครรักษาสิ2งเหล่านีJได ้100% เลย แย่จัง อาจไมม่ใีครรักษาสิ2งเหล่านีJได ้100% 
โดยเฉพาะเมื2อคุณพจิารณาว่าในพระธรรมเทศนาบนภูเขาและที2อื2นๆ 
พระเยซไูดต้ั Jงมาตรฐานไวส้งูในหลายๆ เรื2อง 
เหมอืนกับว่าการล่วงประเวณีไม่ใชแ่ค่สิ2งที2เรามักจะนยิามมัน 
พระเยซตูรัสว่าความใคร่คอืการล่วงประเวณี และใครบา้งที2ไม่เคยมองคนที2มคีวามใคร่ในใจ? 
หรอืถา้ไม่ใชค่นที2คุณมองหา แสดงว่าตอ้งมบีางอย่าง – ดังนัJนบางทคีณุอาจไม่ไดห้ลงใหล 
แต่คุณโลภ ประเด็นคอื อะไรดพีอ? เพราะมาตรฐานคอื “อย่าทํา” มันชัดเจนมาก ดงันัJน 
พลาดเพยีงครัJงเดยีว คุณจะถูกหา้มเขา้สวรรค?์ แลว้จะไม่มใีครเขา้ไดใ้ชไ่หม? 
หรอืเราหวังว่าพระเจา้จะทรงเมตตาและใหอ้ภัย และจะใหเ้ราเขา้ไปในสถานที2แห่งชวีตินรัินดรน์ีJ 
แมว่้าเราจะมขีอ้บกพร่องในชวีตินีJก็ตาม 
แต่ชายคนนีJไม่แน่ใจว่าพระเจา้จะทรงเมตตาขนาดนัJนหรอืไม่ เขามขีอ้สงสัยบางอย่าง ดังนัJน 
ตอ้งทําอะไรบา้งถงึจะมชีวีตินรัินดร?์ อา่นต่อเพื2อดูว่าเรื2องนีJจะเป็นอย่างไร (มาระโก 10 :21-22) 
 
พระเยซทูรงมองดูเขาและทรงรักเขา หากคุณกําลังอา่นพระคัมภรีใ์นพระคัมภรีข์องคุณเอง 
ฉันอยากแนะนําใหคุ้ณขดีเสน้ใตห้รอืเนน้ขอ้ความนัJน โดยเฉพาะสว่นที2ว่า “รักเขา” 
คนเราจะทราบไดอ้ย่างไรว่าพระเยซทูรงรักเขาเพยีงแค่ดูจากวธิทีี2พระองคม์องดูเขาเท่านัJน 
นักวชิาการดา้นพระคัมภีรส์ว่นใหญ่ซึ2งยอ้นกลับไปถงึบดิาแห่งครสิตจักรยุคแรกอย่างอเิรเนอัสในปีค.
ศ. 180 เชื2อว่าพระกติตคิุณตามคําบอกเล่าของมาระโกเขยีนโดยยอหน์ มาระโก 
เพื2อนสนทิของเปโตรและอัครสาวกคนอื2นๆ เราเห็นเขาในกจิการของอัครทูต และ 1 เปโตร 5:13 
ยังกล่าวถงึเขาว่าเป็น “บุตรฝ่ายวญิญาณ” ของเปโตรอกีดว้ย และความเชื2อก็คอืยอหน์ 
มาระโกเขยีนพระกติตคิุณโดยองิจากคําบอกเล่าของเปโตรที2ไดเ้ห็นพระเยซดูว้ยตนเอง 
ซึ2งก็เหมอืนกับบันทกึความทรงจําของเปโตรเกี2ยวกบัการอยู่กับพระเยซู 
ไม่ว่าจะอย่างไร 
ก็มบีางคนอยู่ที2นั2นที2สามารถมองเห็นจากใบหนา้และความรูส้กึในนํJาเสยีงของพระเยซวู่าพระเยซทูร
งรักชายคนนีJในขณะนีJ 
 



เรื2องนีJสําคัญมากที2จะตอ้งเนน้ยํJา 
เพราะเรื2องนีJสง่ผลต่อการอา่นสว่นที2เหลอืของสิ2งที2พระเยซตูรัสกับคนคนนีJ 
คําพูดต่อไปที2พระเยซตูรัสกับคนคนนีJเป็นคําพูดดว้ยความรัก ไม่ใชด่ว้ยถอ้ยคําที2เกลยีดชัง 
ไม่ใชด่ว้ยคําตําหน ิไม่ใชด่ว้ยคําตัดสนิ แต่ดว้ยความรัก และคนคนนีJขาดบางสิ2งบางอย่าง 
เขารักเงนิและทรัพยส์มบัตขิองเขามากเกนิไป เขาตอ้งละทิJงความรักที2มตี่อสิ2งของเหล่านัJนเสยี 
แลว้เขาก็จะมสีมบัตใินสวรรค ์และแลว้ขั Jนตอนสดุทา้ย พระเยซกู็บอกกับเขาว่า “จงตามเรามา” 
 
โดยทั2วไปแลว้ เรามักนกึถงึคําเชญิชวนให ้“จงตามเรามา” จากพระเยซกูอ่น แต่โดยปกตแิลว้ 
พระเจา้มักจะทําบางอย่างในชวีติของคนๆ หนึ2งที2ดงึดูดพวกเขาใหม้าหาพระเยซ ู
เป็นเรื2องของหัวใจที2เราเห็นในพระคัมภรีแ์ละในชวีติของเราเอง 
ซึ2งเราตระหนักไดถ้งึความบาปของเราในระดับลกึ – อาจเป็นบาปเฉพาะอย่างหนึ2ง 
หรอือาจเป็นบาปโดยทั2วไป – และเราเขา้ใจว่าเราไม่สามารถกา้วขา้มมันไปไดด้ว้ยตัวเอง 
และเราตอ้งการพระเยซ ูนั2นคอืสิ2งที2พระองคก์ําลังทําอยู่ที2นี2 
พระเยซกูําลังพูดถงึความรักของชายคนนีJที2มตี่อเงนิและสิ2งของต่างๆ 
เพราะสิ2งเหล่านีJเป็นอปุสรรคในชวีติของเขาในการตดิตามพระเยซแูละชวีตินรัินดร ์
มคีนรํ2ารวยคนอื2นๆ ที2ตดิตามพระเยซแูละพระองคไ์ม่ไดบ้อกเรื2องนีJกับพวกเขา 
มบีางอย่างเกดิขึJนในชวีติของชายคนนีJโดยเฉพาะที2เกี2ยวขอ้งกับความรํ2ารวยของเขาที2พระเยซตูอ้งก
ารพูดถงึ และชายคนนีJก็ยนืยันดว้ยคําตอบของเขา 
เขาผดิหวังกับแนวคดิที2จะขายทุกอย่างและมอบเงนิใหค้นจน 
และหันหลังใหพ้ระเยซแูทนที2จะตดิตามพระองค ์
 
เรามาจบขอ้พระคัมภีรน์ีJกันกอ่น แลว้เราจะจบคําเทศนา (มาระโก 10:23-31) ดังนัJน 
พระเยซจูงึใชช้่วงเวลานีJเป็นชว่งเวลาในการสอนสาวกที2ยนือยู่ใกล ้ๆ  
และในขณะที2พระองคพู์ดถงึความรํ2ารวยในตอนแรก พระองคก์็ขยายความไปยังสิ2งอื2นๆ 
ที2อาจขัดขวางไม่ใหเ้ราตดิตามพระองคไ์ด ้เชน่ คนที2เรารักในชวีติของเรา รวมถงึทรัพยส์นิ 
เราสามารถขยายความไปยังสิ2งอื2นๆ ไดเ้ชน่กนั 
ฉันใชเ้วลาพักสักครู่เพื2อกนิอะไรสักหน่อยหลังจากเขยีนประโยคนีJเสร็จ และระหว่างกนิ 
ฉันใชเ้วลาสองสามนาทใีนการเลื2อนดูโซเชยีลมเีดยี และขอ้ความนีJก็ปรากฏขึJนในโพสต ์
“ฉันกับภรรยาตัดสนิใจว่าเราไม่ตอ้งการมลีูก มันเป็นการตัดสนิใจที2ยาก 
แต่เราจะแจง้ใหพ้วกเขาทราบคนืนีJ” ฉันรูว่้าสําหรับบางคน มันอาจจะไม่ใชเ่รื2องตลกนัก 
แต่ฉันคดิว่ามันเป็นเวลาที2เหมาะสม เพราะฉันอา่นมันในขณะที2กําลังเขยีนสว่นนีJของคําเทศนา 
แต่การละทิJงครอบครัวของเราเพื2อตดิตามพระเยซไูม่ใชส่ิ2งที2พระองคห์มายถงึ 
และหากคุณเคยถูกครอบครัวทอดทิJง 
คุณตอ้งรูว่้าคุณมพีระบดิาในสวรรคท์ี2รักคุณอย่างสมบูรณ์แบบในฐานะลูกชายหรอืลูกสาวของพระอง
ค ์และพระองคเ์ชญิชวนใหคุ้ณรูจ้ักพระองคใ์นฐานะพระบดิาของคุณผ่านศรัทธาในพระเยซ ู
และคุณมพีี2นอ้งฝ่ายวญิญาณจํานวนมากในครสิตจักร 
 
สิ2งที2พระเยซตูอ้งการสื2อก็คอื การตดิตามพระองคเ์ป็นสิ2งที2สําคัญที2สดุในชวีติของคุณ 
การปฏบัิตติามพระบัญญัต ิ10 ประการและสิ2งอื2นๆ ในพระคัมภรี์ จรยิธรรม และศลีธรรมนัJนเป็นสิ2งที2ด ี
เราควรทําสิ2งนัJน นอกจากนีJ จงรักครอบครัวของคุณ อวยพรพวกเขา ดูแลพวกเขา และสิ2งอื2นๆ เชน่ 
มงีานทํา มเีงนิ ไปเที2ยวพักผ่อน สนุกสนานในชวีติ มบีา้น มรีถ มโีทรทัศน์ มจีักรยาน 
หรอืสิ2งของสนุกๆ อื2นๆ เรยีนวาดรูปหรอืเล่นไวโอลนิ เดนิป่า เชยีรท์มีกฬีา อา่นหนังสอื 
แต่อย่าใหส้ิ2งเหล่านีJเป็นสิ2งที2คณุใชวั้ดความสัมพันธข์องคณุกับพระเจา้ 
และอย่าใหส้ิ2งเหล่านีJกลายเป็นสิ2งที2คุณใชช้วีติอยู่เพื2อมันเป็นหลักและคน้หาคุณค่าและตัวตนของคุ



ณ พระเยซคูอืที2ที2เราพบตัวตนของเรา และพระเยซคูือผูท้ี2เราใชช้วีติอยู่เพื2อสิ2งนีJเป็นอนัดับแรก 
นั2นคอืเหตุผลที2เราตอ้งการตดิตามพระองค ์เราพบตัวตนของเรา ความรูส้กึที2แทจ้รงิเกี2ยวกับ “ตัวตน
” ของเราในพระองค ์ทุกสิ2งทุกอย่างอยู่ภายใตก้ารปกครองของพระเยซเูมื2อเราตดิตามพระองค ์
 
และนั2นคอืจุดที2การตดิตามพระเยซไูม่ใชเ่รื2องง่ายเลย 
การบอกว่าการตดิตามพระเยซเูป็นเรื2องง่ายนัJนเป็นความเขา้ใจผดิ พูดตามตรง 
สําหรับครสิเตยีนจํานวนมาก 
ความเชื2อที2ว่าการตดิตามพระเยซเูป็นเรื2องง่ายอาจมรีากฐานมาจากพระคัมภีรด์ว้ยซํJา 
ซึ2งเป็นเหตุผลว่าทําไมเราจงึเชื2อว่าเป็นความจรงิ มขีอ้พระคัมภรีแ์ละขอ้ความมากมาย 
ไม่ว่าจะเป็นพันธสัญญาเดมิ พันธสัญญาใหม่ ไม่ว่าจะเป็นคําสอนของพระเยซ ู
หรอืของเปาโลหรอืของผูเ้ขยีนท่านอื2น ลว้นเนน้ยํJาถงึศรัทธา ความเชื2อ และการวางใจในพระเจา้ 
และเปรยีบเทยีบกับการกระทํา ความชอบธรรมผ่านศรัทธาเป็นสิ2งที2ด ี
ความชอบธรรมผ่านการกระทําเป็นสิ2งที2ไม่ด ีจงเชื2อในพระเยซ ูและนั2นก็เพยีงพอแลว้ 
เพราะพระเยซไูดท้รงกระทําการบนไมก้างเขน และตอนนีJพระองคไ์ดฟื้Jนคนืพระชนมแ์ลว้ 
เชื2อและมชีวีตินรัินดร ์ง่ายมาก นั2นคอืขอ้ความที2เราซมึซับ 
 
แต่คําเชญิชวนของพระเยซทูี2มตี่อชายคนนีJกลับกลายเป็นการหันเหความสนใจจากการรักเงนิและสิ2
งของต่างๆ ดว้ยการขายทุกสิ2งที2เขามแีละมอบเงนิใหค้นยากจน จากนัJนจงึ “ตดิตามเรา” ดังนัJน 
สิ2งที2เราเห็นว่าการตดิตามพระเยซไูม่ใชเ่รื2องง่าย ไม่ใชแ่ค่ “เชื2อ” แลว้คุณก็พรอ้มแลว้ แตเ่ป็น 
“จงละทิJงสิ2งที2ขวางกั Jนระหว่างคุณกับเรา แลว้ตดิตามเรา” 
และการตดิตามพระเยซหูมายถงึการดําเนนิชวีติแบบที2พระองคด์ําเนนิชวีติ ทําในสิ2งที2พระองคท์ํา 
และเห็นคุณค่าในสิ2งที2พระองคเ์ห็นคุณค่า ตัวอย่างเชน่ ในยอหน์ 14:15 พระเยซตูรัสว่า 
“ถา้ท่านรักเรา ท่านก็จะเชื2อฟังพระบัญญัตขิองเรา” (ยอหน์ 14:15) 
คําเชญิชวนใหต้ดิตามพระองคใ์นโอกาสอื2นคอื “ถา้ผูใ้ดตอ้งการตดิตามเรา เขาจะตอ้งปฏเิสธตนเอง 
แบกไมก้างเขนของตน และตดิตามเรา” การตดิตามพระเยซไูม่ใชเ่รื2องง่ายเพราะการเชื2อฟังนีJ – 
ปฏเิสธตนเอง แลว้จงึตดิตามพระองค ์ฉันมคีลปิวดิโีอสัJนๆ 
ที2ถ่ายไวเ้มื2อสองสามปีกอ่นและอยากจะแบ่งปันใหค้ณุฟังเกี2ยวกับการเชื2อฟัง วดิโีอที2นี2 
 
(สไลดเ์ทศนา) เวฟเวอรล์รูีจ้ักคําว่า “ปล่อย” เธอรูว่้ามันหมายถงึอะไร แต่เธอไมเ่ชื2อฟัง พูดตรงๆ 
ก็คอืเธอมกัจะไม่เชื2อฟังอยู่บ่อยครัJง สนัุขของเราตอ้งกลับใจจากความรักที2มตี่อลูกเทนนสิ 
และแสดงความรักที2มตี่อฉันมากขึJนดว้ยการเชื2อฟังของมัน มันตอ้งปฏเิสธตัวเองและเดนิตามฉัน 
การที2มันไม่เชื2อฟังไม่ไดห้มายความว่าฉันไม่รักเธอ...หรอืครอบครัวของฉันไม่รัก เรารักสนัุขตัวนัJน 
และเชื2อฉันเถอะว่ามันไมเ่ชื2อฟังในหลายเรื2อง เชน่ มันกัดถุงมอืไปสองสามขา้ง 
มันกัดพรมของเราเป็นรูสองสามรู มันกัดของเล่นพลาสตกิไปหลายชิJน แต่เราก็ยังรักเธอ 
แมว่้าเราจะคอยตักเตอืนมันใหเ้ชื2อฟังมากขึJนก็ตาม 
 
และเรื2องนีJกเ็กดิขึJนกับพระเยซแูละเราเชน่กัน พระองคท์รงรักผูช้ายคนนีJที2เขา้มาหาพระองค ์
และความรักนัJนทําใหพ้ระเยซเูผชญิหนา้กับบาปของผูช้ายคนนัJน... เหมอืนกนั 
พระเยซูรักคุณเชน่กัน แมแ้ต่ตอนที2พระองคเ์ผชญิหนา้กับบาปในชวีติของเราแต่ละคน 
พระองคเ์ชญิชวนใหคุ้ณเชื2อฟังพระองค ์และนั2นไม่ใชเ่รื2องง่าย ใชแ่ลว้ 
พระเยซไูดท้รงทําการงานที2ยากลําบากบนไมก้างเขนในการรับโทษสําหรับบาปของเรา ดังนัJน 
เราจงึไดรั้บเชญิใหก้ลับใจจากบาปของเรา หันหลังใหก้ับบาป และตดิตามพระองค ์
เมื2อเราทําอะไรผดิพลาดและลม้เหลว เชน่ ผูช้ายในขอ้พระคัมภรีน์ีJ สิ2งนัJนเกดิขึJน 
พระเจา้ทรงมพีระคุณ พระเจา้ทรงอภัยให ้ผูท้ี2คดิว่า "ความด"ี เพยีงพอสําหรับชวีตินรัินดร ์



แต่ไมแ่น่ใจว่าตนเองดพีอหรอืไม่ 
และหวังพึ2งพระเจา้ใหใ้หอ้ภัยขอ้บกพร่องของตนนัJนไม่ไกลจากความจรงิ 
เราเพยีงแค่ตอ้งตระหนักว่าการใหอ้ภัยและพระคุณของพระเจา้มาถงึเราผ่านทางพระเยซแูละการงา
นที2พระองคท์รงทําบนไมก้างเขน 
 
ดังนัJนขั Jนตอนที2ยากของการเชื2อฟังที2นําไปสูช่วีตินรัินดรนั์Jนมสีองประการ ประการแรกคอืการละทิJง 
(การกลับใจใหม่) จากสิ2งที2เรารักมากกว่าพระเยซ ู
ประการที2สองคอืขั Jนตอนที2ไม่เพยีงแต่เชื2อและวางใจในพระเยซเูท่านัJน 
แต่ยังตอ้งตดิตามพระองคด์ว้ย พระองคไ์ม่ไดใ้ชค้ําว่า “กลับใจใหม่” กับผูช้ายคนนีJในวันนีJ 
แต่เป็นสิ2งที2เขากําลังอธบิายอยู่ การกลับใจใหม่นัJนหมายความตามตัวอักษรว่า “ละทิJง” 
และนั2นคอืคําเชญิชวนที2นี2 ละทิJงเงนิและสิ2งของต่างๆ แลว้หันมาตดิตามพระเยซแูทน 
ใหพ้ระองคเ์ป็นเจา้นายของชวีติคุณ ใหพ้ระองคม์ากอ่นสิ2งอื2นใด 
และทั JงหมดนีJเมื2อนํามารวมกันก็ยาก ไม่ใชเ่รื2องง่าย การตดิตามพระเยซเูป็นการทา้ทายตัวตน 
ความปรารถนา และความรักของเรา แต่พระเยซทูรงเชญิชวนใหเ้ราทําเชน่นีJ 
เพราะพระองคท์รงรักเรา 
เชน่เดยีวกับที2พระองคท์รงมองผูช้ายคนนีJดว้ยความรักและทรงประทานคําพูดที2ทา้ทายนีJใหก้ับเขา 
คุณและฉันกเ็ป็นเชน่เดยีวกัน 
 
แมว่้าจะทําไดย้าก แต่ใหเ้ราละทิJงสิ2งใดก็ตามที2ขัดขวางไม่ใหเ้ราตดิตามพระเยซ ู
และตดิตามพระองคเ์พยีงผูเ้ดยีว อาจเป็นบางอย่างที2เป็นบาปโดยสิJนเชงิ เชน่ ความโลภ ความใคร่ 
การไม่ใหอ้ภัย ความไม่สนใจผูอ้ื2น เป็นตน้ หรอือาจเป็นบางอย่างที2เป็นกลางหรอืด ี
แต่เราไดส้รา้งรูปเคารพจากสิ2งนัJน เชน่ ครอบครัว ทรัพยส์นิ ทรัพยส์นิส่วนตัว อาชพี งานอดเิรก 
และอื2นๆ อกีมากมาย ไม่ว่าจะเป็นอะไรก็ตาม เรามาเลกิคดิเรื2องนัJนแลว้เดนิตามพระเยซกูันเถอะ 
ไม่ใชเ่รื2องง่ายเหมอืนอฐูลอดรูเข็มอย่างที2พระเยซตูรัสไวใ้นวันนีJ 
พระเยซไูม่เคยสัญญาว่าการเดนิตามพระองคจ์ะง่าย แต่กับพระเจา้แลว้ ทุกสิ2งเป็นไปได ้
และการเดนิตามพระเยซเูป็นหนทางเดยีวที2จะไปสูช่วีตินรัินดร ์การพยายามที2จะ “ดพีอ” 
จะไม่มวัีนทําใหคุ้ณไปถงึจุดนัJนได ้เพราะเราไม่สามารถดพีอได ้
 
บางทคีุณอาจเป็นเหมอืนผูช้ายในบทสนทนานีJและพยายามทําบางอย่างเพื2อหาทางไปสู่ชวีตินรัินดร ์
ความพยายามทั Jงหมดของเราจะลม้เหลว เชน่เดยีวกบัที2เกดิขึJนกับคนคนนีJ 
เราตอ้งการการใหอ้ภัยและพระคุณของพระเจา้ 
และพระองคไ์ดแ้สดงใหเ้ห็นว่าพระองคม์พีระคุณและใหอ้ภัยในพระเยซ ูดังนัJน 
แทนที2จะพยายามเป็นคนดพีอ จงตดิตามพระเยซ ูเพราะพระองคด์พีอ 
นั2นคอืคําเชญิชวนของพระองคสํ์าหรับคุณ เพราะการเป็นสาวกของพระองคจ์ะนําไปสูช่วีตินรัินดร ์
และนั2นคุม้ค่ากับการทํางานหนักเพื2อตดิตามพระองค ์มาอธษิฐานกันเถอะ...อาเมน 


